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In russo, come in italiano, esistono dei verbi particolari, detti riflessivi poiché I'azione ricade,
“si riflette”, sul soggetto che la compie. Si tratta di verbi come lavarsi, vestirsi, pettinarsi
ecc.: in italiano si formano dal verbo transitivo, aggiungendo la particella Sl all’infinito™.

In russo il meccanismo é simile: all’infinito del verbo transitivo si deve aggiungere la parti-
cella —CA che, unita al -Tb dell’infinito, si pronuncia —ZZA (come nella parola italiana
TAZZA). Essa altro non e che la contrazione del pronome riflessivo «CEBfA» (che in italiano
traduciamo con “se stesso/a/i/e” e che nella coniugazione diventa “mi, ti, si ecc.).

==
LAVARE YMbIBATb +CA | YMbIBATbCA LAVARSI
VESTIRE OQEBATb +CA | OAEBATbCA VESTIRSI
SVESTIRE PASAEBATb | +CA | PA3AEBATbCA SVESTIRSI
INTITOLARE/ ] ]
DARE UN NOME HA3bIBATb +CA | HA3bIBATbCA INTITOLARSI

LA CONIUGAZIONE DEI VERBI IN -CA

| verbi riflessivi si coniugano esattamente come i loro rispettivi transitivi, ma naturalmente
nel coniugarli dovrai aggiungere la particella —Cfl, per rendere l'azione riflessiva. Nella
coniugazione -Cfl si modifica, in modo piuttosto semplice, come vedrai fra poco.
Innanzitutto -CA si colloca sempre alla fine del verbo (non lo precede, diversamente
dall’italiano) e si modifica, come indicato nella tabella che segue?. Osserva I'esempio in
tabella con il verbo OEBATb-CA: vestir-SI

VOCALE +Cb o OJEBAIO-Cb
CONSONANTE +CA Thl OOEBAELLb-CA
CONSONANTE +CA OH/OHA OQAEBAET-CA
CONSONANTE + CA Mbl OJEBAEM-CA
VOCALE +Cb Bbl OJEBAETE-Cb
CONSONANTE +CA OHU OAEBAIOT-CA

! Questi verbi sono sempre intransitivi, pertanto non si possono mai usare con il complemento oggetto.
2 Se vuoi, puoi anche memorizzare la regola ricordando che la particella si modifica solo alla prima persona singolare e
alla seconda persona plurale, ma questo vale solo per il presente! Nella formazione del passato le cose cambiano!
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ALTRI VERBI IN - CA

Come in italiano, anche in russo molti verbi che hanno la terminazione in -CAl non sono dei
veri riflessivi (infatti si definiscono “riflessivi apparenti” o “falsi riflessivi”).

Essi sono uguali ai riflessivi che hai appena imparato come morfologia e come coniugazione,
ma esprimono un’azione attiva, non riflessiva: si dividono in apparenti (ad esempio
“occuparsi di...”), reciproci (perché implicano la reciprocita dell’azione, come “telefonarsi”,
“incontrarsi”) e in pronominali (come, ad esempio, “addormentarsi”, “vergognarsi” e molti
altri ancora); infine servono per creare la forma impersonale (“si dice che...”) e la forma

passiva (qui si costruira un albergo=qui verra costruito un albergo).
Tutti questi verbi sono importanti, poiché sono molto utilizzati nel linguaggio di tutti i giorni.
Di seguito ti forniamo i piu importanti per il tuo livello.
=4
1) RIFLESSIVI APPARENTI o FALSI RIFLESSIVI

1.1. STUDIARE, nel senso di “frequentare un’istituzione scolastica” (una scuola,
I"'universita, il liceo ecc), quindi anche in generale “essere studente”.

YYUTbCA A YYYCb, Tbl YYMLLbLCA
lo non lavoro, studio ancora. Al He pabdTalo, A eLé y4yyco.
Studio alla Bocconi/Frequento la Bocconi. fl yuycb B « BOKKOHM».

© ESPRESSIONE IDIOMATICA:
OH XOPOLLO (NNOXO0) YYUTCA. VA BENE (MALE) A SCUOLA.

1.2. STUDIARE, nel senso di “fare i compiti”, “preparare le lezioni”

3AHMMATbCA A 3AHMMAIOCb, Tbl 3SAHMMAELLbCH

Studio/faccio i compiti/in biblioteca. A1 3aHUMmatock B BubanoTéke.
lo studio molto. 1 MHOro 3aHMMAtOCh.
2) RECIPROCI

SALUTARSI (QUANDO CI SI INCONTRA)
30POBATbCA A 340POBAIOCb, Tbl 3I0POBAELLBLCA

SALUTARSI, CONGEDARSI
MPOLLATbCA A NPOLLAKOCH, Thl NPOLWAELLbCA
INCONTRARSI
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BCTPEYATbCA A BCTPEYAKOCb, Tbl BCTPEYAELLBLCA

3) PRONOMINALI

SORRIDERE
Y/bIBATbCA A YNbIBAKOCD, Tbl Y/IbIBAELLILCA

RIDERE
CMEATbCA A CMEKICb, Tbl CMEELLbCSH

AVER PAURA
BOATbCA A OKOCb, Tbl BOULLBLCA

RATTRISTARSI
PACCTPAUBATbLCA $1 PACCTPAMBAIOCD, Thbl PACCTPAUBAELLBLCSH

4) IMPERSONALI (SOLO CON ALCUNI VERBI E SOLO ALLA TERZA PERSONA SINGOLARE)

NEL TESTO SI PARLA DEL COVID-19.
B TEKCTE FOBOPUTCA O KOBU/AE-19.

LA MATTINA SI LAVORA BENE.
YTPOM XOPOLLO PABOTAETCS.

5) FORMA PASSIVA (USATO SOLO ALLA TERZA PERSONA SING. O PLUR.)

S| SCRIVE/SI SCRIVONO/

MULLETCA COME SI SCRIVE QUESTA PAROLA IN RUSSO?
KAK MULLETCSA 3TO C/TOBO MO-PYCCKU?
NALLYTCA COME SI SCRIVONO QUESTE PAROLE IN RUSSO?

KAK NMULLYTCA 3TU CTOBA NO-PYCCKU?

SI PRONUNCIA/SI PRONUNCIANO

NMPOU3HOCUTCA COME SI PRONUNCIA QUESTO SUONO IN RUSSO?
KAK MPOU3HOCUTCA 3TOT 3BYK?

NMPOU3HOCATCA COME SI PRONUNCIANO QUESTI SUONI IN RUSSO?
KAK MPOU3HOCATCA 3TU 3BYKM NO-PYCCKU?

COME SI DICE IN RUSSO........ ?
KAK FOBOPUTCA NO-PYCCKM........ ?
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Don’t Don't _ Don't
& FORGET! C FORGET! & FORGET!
= o =
L) CC) CC)

Presta particolare attenzione a questi verbi, che mettono spesso in difficolta noi italofoni.
Appartengono tutti alla prima coniugazione, ormai dovresti essere in grado di coniugarli!

TRANSITIVI INTRANSITIVI

HAYNHATb iniziare HAUYMHATbCA iniziare

3AKAHYMBATb finire 3AKAHYUBATbLCA finire

NPOAO/TIKATb continuare | MPOAOJIKATbLCA continuare, durare

OTKPbLIBATb aprire OTKPbIBATbCA aprire/aprirsi

3AKPbIBATb chiudere 3AKPbIBATbCA chiudere/chiudersi
- ©

Qual e dunque la difficolta per noi italiani? Vediamo degli esempi con il verbo “aprire”.

1. La mostra di Picasso apre domani. > BeicTaBKa [TMKAacco oTKpbiBaeTca 3asTpa.

2. Lafinestra si sta aprendo. — OKHO OTKpbiBaeTcs.

3. Papa ha aperto la finestra. - [ana oTKpbIN OKHO.
Percio le frasi come “il film inizia”, “lo spettacolo dura”, “il racconto finisce”, “i negozi aprono
alle 9 e chiudono alle 19.30” richiedono in russo il verbo in —Cfl, perché gliinanimati agiscono
“da soli”. Poiché in questi casi — cioe quando il verbo é intransitivo - nella lingua italiana
non usiamo la particella—Sl te lo abbiamo precisato: potresti essere indotto in errore quando
parli o traduci.

Se andrai in Russia e prenderai la metropolitana, incontrerai spesso il verbo
“chiudersi”, perché lo sentirai ad ogni fermata in questa frase,
proveniente dall’altoparlante:

e OcTopdkHo! [1BépK 3aKpbiBatoTcA. CnéayoLan CTaHumA ...

A Attenzione! Le porte si stanno chiudendo. La prossima fermata e ...




